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Discurso de ingreso del limo. Sr. D. Christian de la Fe Rodriguez

Prologo

Excelentisimo Sefor Presidente de la Academia de Ciencias
Veterinarias de la Regidon de Murcia,

llustrisimo Sefior Secretario,

llustrisimas Senoras e llustrisimos Sefores Académicos,
Excelentisimas e llustrisimas Autoridades,

Seforas y Seiores,

Me gustaria, en primer lugar, mostrar mi mas profundo
agradecimiento a la Academia de Ciencias Veterinarias de la Regidn
de Murcia, y a todos los académicos y académicas que me habéis
propuesto para formar parte de tan prestigiosa institucion. Trataré
de estar a la altura de tal distincion y devolver con trabajo e ilusion
la enorme confianza que habéis depositado en mi. Gracias de

corazon.

Desde que hace unos meses recibi la notificacién de mi eleccién para
ingresar en la Academia de Ciencias Veterinarias de la Region de
Murcia, sabia que no seria un acto mas dentro de lo que ha sido y es
mi trayectoria cientifica y profesional. Tenia claro que seria un
momento muy especial y emotivo que poder compartir con tantasy
tantas personas a las que, de una u otra manera, les debo lo que soy
y el hecho de estar aqui, leyendo este discurso de ingreso como

Académico de numero. Es complejo elegir las palabras apropiadas
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para un momento como este, y lo que uno siente, al menos en mi
caso, es la necesidad de agradecer una infima parte del aprecio y

carino recibido de tantas y tantas personas.

Mi agradecimiento sincero a todos los Académicos que habéis
pensado en mi para esta responsabilidad. Muy especialmente a
todos aquellos que me habéis propuesto: el Excmo. Sr. D. Cadndido
Gutiérrez Panizo, Presidente de la Academia de Ciencias de la Region
de Murcia, el Excmo. Sr. D. Juan Maria Vazquez Rojas, el Ilmo. Sr. D.
Francisco Alonso de Vega, el lImo. Sr. D. Pedro Balanza Vicente, el
IImo. Sr. D. Blas Marsilla de Pascual, el lImo. Sr. D. Emilio Martinez
Garcia, la llma. Sra. Dha. Ana Montes Cepeda, el limo. Sr. D. Eduardo
Osuna Carrillo de Albornoz, el llmo. Sr. D. Francisco Pallarés
Martinez, la llma. Sra. Dfia. Maria Jesus Periago Castdn, el limo. Sr.
D. Juan Sotillo Mesanza y por ultimo, el Ilmo. Sr. D. Fulgencio
Fernandez Buendia, al que agradezco enormemente el hecho de

realizar el discurso de contestacion.

Es momento también de mostrar publicamente mi agradecimiento
a tantas y tantas personas que me han ayudado estos afios a lo largo
de mi trayectoria profesional, aunque seria imposible en el tiempo
gue dispongo nombrarlos a todos. A mis companeros de la Facultad
y del Departamento de Sanidad Animal, que me acogieron en
Murcia hace ya casi 20 anos, haciéndome sentir en casa desde el

primer momento. Permitanme recordar de un modo especial a mis
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compafieros de trabajo desde el primer momento, los profesores
Contreras de Vera, Corrales Romero y Sanchez Lépez, asi como a
todos los becarios, técnicos, contratados y tantas y tantas personas
gue han puesto su granito de arena en el enorme trabajo
desarrollado en todos estos afios. Quiero acordarme también de
todos los veterinarios, técnicos o ganaderos, con los que he
compartido mil y un momentos y de los que tengo la enorme fortuna
de seguir aprendiendo cada dia. Vaya mi recuerdo especial al
compafiero Francisco Moya Salas, nuestro anorado Paco Moya,
compafiero y amigo que, desafortunadamente, nos ha dejado
demasiado pronto a principios de este afo. Y a todas las personas
gue me han acompafiado en todas y cada una de las aventuras en
las que me he embarcado, como el equipo decanal de nuestra

facultad o la Direccion General de Universidades de la CARM.

Por ultimo, mi agradecimiento mas sincero a mis amigos y familia,
por “aguantarme estoicamente”, y sobretodo por estar siempre ahi,
en los buenos y sobretodo, en los malos momentos. A mis padres,
por escucharme siempre y animarme a la hora de tomar decisiones
arriesgadas, como el hecho de venir a Murcia. A Irene, por estar
siempre conmigo, apoyarme en mis decisiones o en ocasiones, ser
mi pafio de lagrimas, desde el dia en que el destino te hizo sentarte
al lado mio en un autobus. Y a Rafa y Alicia, mis dos pequefios

murcianicos, porque simplemente, lo son todo en mi vida.
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Tras conocer mi eleccion como Académico, mi cabeza comenzd
inmediatamente a darle vueltas a cual podria ser el tema mas
apropiado para exponer en un dia tan sefialado y ante un auditorio
presumiblemente tan diferente. Los que me conocen, saben que le
doy muchisima importancia al hecho de que todas las personas que
me escuchan tengan la oportunidad de entender perfectamente el
tema qué estamos tratando. Desafortunadamente, los
acontecimientos que hemos vivido, vivimos y presumiblemente,
viviremos en los proximos afios en referencia a la presentacién de
las enfermedades infecciosas, conllevan que me atreva a adelantar
que la decisién que he tomado en la eleccién del tema de este
discurso les vaya a parecer légica y sensata. Porque hoy, vamos a
hablar de algo que todos hemos experimentado y sufrido, y de la
gue posiblemente, sea la Unica herramienta valida que enfrentar a
todo ello. La herramienta Una Salud (One Health) frente a las
enfermedades emergentes que dia a dia, y cada vez mas

frecuentemente, van llegando a nuestras vidas.

La COVID-19: Un antes y después en la percepcion social de las

enfermedades infecciosas

A veces, un evento, una circunstancia, un momento, un hecho
concreto, marca el antes y el después de una determinada tematica
o forma de actuar. O simplemente, nos ayuda a ser conscientes de

una realidad que siempre ha estado ahi pero que, en muchos casos,

10
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parecia ajena a la mayoria de nosotros. Eso ha sucedido en los
ultimos afios en relacién con las enfermedades infecciosas y mas
concretamente, con el riesgo real de que surjan o puedan surgir
nuevas enfermedades emergentes que cambien por completo

nuestro dia a dia y nuestra forma de ver y percibir las cosas.

Un solo evento ha bastado para ello, la pandemia de COVID-19
originada por el coronavirus SARS-CoV-2. Una pandemia, un virus,
que ha hecho tambalearse los cimientos de la sociedad actual y
volver a vivir durante algunos meses, tal vez incluso algunos afios,
situaciones impensables hasta no hace mucho tiempo,
principalmente en los paises considerados a si mismos los mas
desarrollados del mundo. Sus sistemas sanitarios, a pesar de la
enorme calidad de sus profesionales, no fueron capaces de
responder tan solventemente como se espera de ellos ante tan
tremendo y subito impacto, generando dudas y temor en la
poblacién, conmocionada por lo que estaba viviendo y nunca
imagind. Complejo de manejar por todos, por la forma de

presentarse y por lo inesperado.

Sin embargo, las pandemias y los efectos que son capaces de
ocasionar las enfermedades infecciosas no son nuevos ni ajenos a
nuestra realidad, pues nos han acompafiado a lo largo de la Historia.
El siglo XX esta plagado de ejemplos. Tal vez en nuestro caso,
socialmente, solo sea comparable, al menos en nimeros y a corto

plazo, con el impacto ocasionado hace ya varias décadas por la

11
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aparicion del VIH, agente causal del sindrome de inmunodeficiencia
humana (SIDA). Pero en el mundo actual, donde lo que paso ayer,
en muchas ocasiones, hoy parece ya muy lejano... ¢{quién va a
acordarse de la incertidumbre que roded la aparicidon de este virus
hace ya mads de 40 afios? Ha transcurrido “un mundo”, en todos los
sentidos. Que decir si nos retrotraemos mas aun en el tiempo, y
buscamos “recuerdos” de los estragos ocasionados por la viruela
humana o por la tuberculosis, y aquellos famosos “sanatorios”
esparcidos a lo largo y ancho de nuestra geografia. La tuberculosis
no se ha ido, la viruela si. Pero en ambos casos, solo quedan ruinas
de aquellos tiempos, esparcidas por nuestra geografia, pero

también en lo mas profundo de nuestra memoria.

Sea como fuere, tal vez por la rapidez de los acontecimientos, la
COVID-19, su llegada, su impacto y todo lo acontecido a su
alrededor, sobre todo en los primeros meses, ha marcado un antes
y un después en nuestras vidas, y no solo por la sensacion de

Ill

vulnerabilidad del “primer mundo” o la posible presencia de fallos
de planificacién, coordinacién u organizacion ante este tipo de
eventos. Porque tal vez, simplemente, no hay forma humana de
estar del todo preparados ante una pandemia de estas

caracteristicas.

Lo mas curioso de todo esto es que, como siempre ha pasado, la

COVID-19 no ha sido ni puede considerarse un evento aislado, pues

12
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poco después de la llegada del mencionado coronavirus, cuando ya
empezabamos a dar por superada la crisis ocasionada en 2020, nos
despertamos un dia con la presencia de diversos episodios clinicos
de dos virus pertenecientes a la familia Poxviridae. Un grupo muy
famoso de virus, siempre a tener en cuenta, por ser el grupo de
origen de la ya mencionada viruela humana, una de las dos
enfermedades infecciosas que, habiendo estado distribuidas de
forma mundial, ocasionando un dafio terrible en nuestras vidas, ha
logrado ser erradicada por el ser humano. Cuesta mucho imaginar
como seria el devenir de las epidemias de viruela humana en un
mundo tan “informado” como el actual. Tal vez seria imposible vivir.
Estariamos en un shock continuo. Sea como fuere, la viruela humana
esta erradicada oficialmente desde 1980, y este hecho, junto a la
erradicacion de la peste en el ganado bovino, constituyen
verdaderos hitos de nuestra capacidad real para poder eliminar de
lafaz delatierraa este tipo de agentes patégenos. Gracias en ambos
casos, al empleo de vacunas adecuadas y mucho esfuerzo, sacrificio

y recursos.

Pero volviendo a la irrupcidn de estos dos otros poxvirus en 2022, la
viruela del mono primero, y la viruela ovina después, irrumpen en
nuestras vidas, evidentemente, con un mayor impacto protagonista
por parte del primero de ellos, al tratarse de una zoonosis. Algo
curioso, en ambos casos, es el papel epidemioldgico “protagonista”
de nuestro pais por distintos motivos. En el primero de los casos, el

de la viruela de los monos, porque Espafia sirvio de elemento clave,

13



EL RETO DE “UNA SOLA SALUD” ANTE LAS ENFERMEDADES EMERGENTES

de “plataforma involuntaria” en la propagacién mundial de la
infeccion, al servir de punto de encuentro de multitud de personas
en un festival celebrado en la isla de Gran Canaria que facilito la
diseminacion del virus por medio mundo. Como en toda
enfermedad infecciosa, las vias de transmision, el movimiento y
otros factores de riesgo son elementos fundamentales para que mas
o menos individuos y poblaciones puedan verse afectadas. Y en este
caso, la presencia de muchas personas de diversa procedencia
geografica en un mismo sitio, con presencia de portadores del virus,
facilitd su expansion por toda la geografia mundial a partir de los

contagios acontecidos durante el festival.

En el segundo de los casos, la viruela ovina, una infeccion que afecta
a los pequefios rumiantes, pero principalmente a la especie ovina,
que, de repente, se presenta en Andalucia, concretamente en la
provincia de Granada, oficialmente en septiembre de 2022.
Considerada una de las enfermedades infecciosas “mas peligrosas”
del importante elenco de ellas que lleva circulando durante anos en
los paises del norte de Africa, aparece sin esperarla, como la COVID-
19, tras mas de 50 afios de ausencia. Sin estar aun establecida la
manera exacta de llegada de tan complejo virus a la peninsula
ibérica, afortunadamente, el episodio parece haberse resuelto
después de un afio de incertidumbre. Todo ello, tras el sacrificio
completo de algunos rebafos en el sur de Espafia y en Castilla-La

Mancha, las dos comunidades auténomas que se han visto

14
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afectadas. Un serio aviso de lo que puede pasar con otras

infecciones igual o mas peligrosas que esta.

Pues bien, por si no bastara con lo descrito, en el periodo
transcurrido entre finales de 2022 y la primera mitad de 2023, y sin
tiempo para darnos un respiro, un orbivirus, un virus muy similar a
los serotipos del agente responsable de la lengua azul que llevan
circulando en Espafia intermitentemente desde hace 20 afios, se ha
presentado por vez primera en Europa (casi al mismo tiempo en las
regiones Italianas de Cerdefia y Sicilia junto a Espafa). Ha
comenzado una suerte de aventura de diseminacion que lo ha
llevado ya a recorrer la totalidad de nuestro territorio, ademas de
realizar incursiones en Portugal y Francia. En todos los casos, el
grado de afectacion clinica de la enfermedad hemorragica
epizodtica (EHE) -que asi se conoce la infeccidn- observado en estos
meses, ha sido diferente al que esta descrito en la bibliografia clasica
de la enfermedad, descrita como una infeccién subclinica o
asintomatica en el ganado bovino. Curiosamente, un aspecto ya
sefalado en los ultimos afios, y que confirma los cambios de
comportamiento clinico-epidemiolégico de este virus desde

principios del siglo XXI en varios puntos de la geografia mundial.

Como podemos ver, en el escaso tiempo de 4 aios, un total de 4

enfermedades infecciosas, entre otras muchas que podriamos

mencionar, han sido “protagonistas” en nuestro dia a dia. Son todas

15
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infecciones viricas, pero pertenecientes a familias diferentes entre

si salvo en el caso de las viruelas.

Si ahora analizaramos brevemente las especies sensibles, una
caracteristica importante de cualquier enfermedad infecciosa,

veriamos lo siguiente:

Comenzando por el SARS-CoV-2, ademas del ser humano, se ha
demostrado la infeccién en los murciélagos -su posible reservorio
natural-, gatos, visones, hurones, etc. (Bosco-Lauth et al., 2020;
Chan et al., 2020; Shi et al., 2020). Es decir, multitud de especies
susceptibles a la infeccién, aunque previsiblemente, aun
desconozcamos a algunas que puedan desempefar un papel

epidemioldgico importante.

En el caso de la viruela de los simios, ademas del hospedador
accidental que da nombre a la infeccidn, o su presentacion en el ser
humano, se desconocen buena parte de las especies que pueden
albergar el agente virico, si bien parece claro que diversos animales
silvestres como algunas ardillas y roedores, como la rata gambiana,

parecen ser probablemente su reservorio en la naturaleza.

Mas limitado parece el rango de hospedadores en el caso de la
viruela ovina. Si bien su “prima hermana”, la viruela caprina si

parece afectar a algunos rumiantes silvestres ademas de la cabra

16



Discurso de ingreso del limo. Sr. D. Christian de la Fe Rodriguez

doméstica, este hecho no ha sido demostrado en el caso del virus
ovino, que parece ser bastante especifico. En este caso, es bastante
improbable la posible participacion del ser humano en algun
aspecto de su epidemiologia, salvo la propia participaciéon directa o
indirecta como factor de riesgo a la hora de facilitar el movimiento
de individuos y el contacto estrecho entre ellos (Tulman et al., 2002;

Zhou et al., 2012)

Finalmente, en el caso del orbivirus causante de la EHE, ademas de
mantenerse en la naturaleza en diversas especies silvestres de la
familia de los cérvidos, afecta gravemente al ganado bovino
domeéstico, demostrandose también la presencia de la infeccidn en
especies como bufalos, yaks o incluso, en ocasiones, del ganado

ovino (Savini et al., 2011).

En conclusién, como podemos ver, 4 agentes y 4 perfiles totalmente
diferentes, en 2 de ellos, con la participacion del ser humano como
“una especie mas”. Un claro reflejo de la realidad, un popurri
variable de especies y agentes causales, que se entremezclan en una
suerte de epidemiologia especifica para cada enfermedad donde, en
algunos casos, una especie puede jugar un papel epidemioldgico
predominante y en otros, es un mero receptor accidental sin
capacidad de amplificacién o simplemente, no participa (Figura 1,

De la Fe y Nouvel, 2020).

17
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Figura 1: Las diferentes especies animales interaccionan y participan en
muchas de las enfermedades infecciosas mds importantes en la actualidad

(Tomada de De la Fe y Nouvel, 2020).
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Por eso, desde el punto de vista del control de este tipo de
infecciones, tiene sentido plantear las estrategias desde un punto
de vista global y Unico, independientemente de si la especie humana
participa directamente o no de la epidemiologia de una infeccion
concreta. Porque es fundamental tener claro lo que sucede en el
resto de las especies, habida cuenta ademas que 6 de cada 10

infecciones que afectan al ser humano proceden de otras especies y

18
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gue, como hemos visto en el caso de la COVID-19, nuevos agentes
pueden surgir y ocasionar pandemias globales. Vigilar de modo
global es probablemente nuestra mejor estrategia de prevencién y

control.

Teniendo en cuenta que las infecciones, como hemos visto con el
SARS-CoV-2, son capaces de recorrer kildmetros y kildmetros en
unas pocas horas, étiene algun sentido separar lo que pueda
suceder en un avidén que haga una ruta transocednica con personas
portadoras de alguna infeccion a bordo de lo que suceda en las rutas
migratorias que muchas aves efectian afio a afo, portando en su
camino nuevas cepas de gripe aviar? {Qué tiene mads sentido?
¢Plantear estrategias separadas de control de este tipo de eventos
o desarrollar una Unica estrategia comun que tenga en cuenta todas
las rutas y posibilidad de interaccion entre todas las especies
participantes, sin separarnos a nosotros del resto de bichos

vivientes?

En este punto, tras lo expuesto, no parece légico considerar
antagdénicamente conceptos como la Salud Publica y la Sanidad
Animal. Parece mucho mds coherente emplear el término de una
sola Salud a la hora de establecer las estrategias y aplicar las
herramientas que permitan estudiar y analizar el comportamiento
de las enfermedades emergentes, especialmente de las
enfermedades infecciosas. Creo sinceramente que, disponer de una

Unica estrategia que nos permita valorar y abordar todas las

19
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posibilidades, puede ayudarnos a estar mejor preparados para
todos aquellos eventos que, hoy en dia, estan gestandose sin duda
en diversos puntos del planeta. Todo ello, con el objetivo claro de
reducir el riesgo de presentacion de este tipo de infecciones, habida
cuenta que todos los seres vivos compartimos el mismo ambiente,
el mismo contexto, con multiples virus, bacterias, priones o
pardasitos que conviven con nosotros y el resto de las especies

animales.

Y es que, en referencia al control de las enfermedades, tiene mas
sentido plantear las estrategias de prevencién desde un punto de
vista global, independientemente de si la especie humana participa
directamente o no de la epidemiologia de una infeccion o parasitosis

concreta.

Las enfermedades emergentes y los multiples factores asociados a

su presentacion

El concepto de enfermedad emergente abarca a todas aquellas
infecciones en clara expansién geografica que se presentan en zonas
donde geograficamente nunca habian estado, amén de aquellas
gue, después de largos periodos de ausencia, vuelven a presentarse
en una zona o lugar (conocidas como infecciones reemergentes). En
el conjunto etioldgico de las enfermedades emergentes participan

virus, bacterias, hongos, priones y evidentemente también

20
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parasitos, pues el término no solo engloba a las enfermedades

infecciosas.

Lo cierto es que, bien sea por su mayor presentacién o por la
atencion mediatica, las enfermedades emergentes han adquirido
mucho protagonismo desde el comienzo del siglo XXI. No podemos
olvidar que las enfermedades infecciosas o parasitarias han
acompafiado al ser humano desde sus origenes, siendo clasicas las
descripciones de infecciones como la tuberculosis o la rabia
practicamente desde el mismo comienzo de nuestra Historia. Pero
en los ultimos 25 afios, una sucesién de infecciones iniciadas con el
virus SARS-CoV-1 o un poco antes incluso, con la aparicién de la
gripe aviar altamente patdgena en las aves silvestres, han
provocado la reaccién de los organismos internacionales y la alarma
o incluso en ocasiones el péanico, en toda la comunidad

internacional.

Son muchas las dudas y preguntas que pueden surgir al respecto de
la emergencia de este tipo de infecciones. ¢Por qué y de dénde
surgen? ¢Por qué unas si y otras no? ¢Se presentan mas en
determinadas especies? ¢Hay algln sistema eficaz para prevenir la

emergencia o reemergencia de estas?

Estos son solo algunos ejemplos de preguntas de mucha
trascendencia que podemos formularnos y que a veces tienen una

dificil respuesta. Lo cierto es que son multiples los motivos que
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pueden provocar que un agente patégeno llegue a generar una
enfermedad emergente, pero es evidente que, en términos
generales, cualquier factor que incremente sus posibilidades de
supervivencia, su adaptacién a diferentes habitats, o su transmisién
e interaccidn con los posibles hospedadores, es un elemento a tener

en cuenta en este sentido.

En ese contexto, podriamos considerar y enumerar diferentes
elementos como las alteraciones en la biodiversidad que puedan
generarse a lo largo de todo el planeta, que afectan la distribucion
de especies o la presencia y supervivencia de multiples vectores.
Aspectos como la deforestacién o la destrucciéon de habitats de
modo general, facilitan la generacién de contactos inter-especie que
no se habian producido nunca o solo se desarrollaban de forma
esporadica, aumentando por tanto las posibilidades de que surjan
nuevas infecciones (Karesh et al., 2012; Keesing y Ostfeld, 2021;

Smith et al., 2022).

También podemos mencionar la facilidad de movimientos de
personas o el comercio de mercancias, que permiten atravesar
largas distancias en periodos de tiempo muy cortos o poner en
contacto agentes y/o hospedadores que por su distribucién original
es muy poco probable que hubieran llegado a contactar nunca.
Aspectos importantes, a veces solo detalles a nivel global, pero que

se antojan fundamentales en el incremento del riesgo de generacién
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y presentacién de las enfermedades emergentes. Nunca, en ningln
caso, hablamos de pasar de blanco a negro, pues este tipo de
enfermedades y sus factores de riesgo asociados, han estado
presentes en muchas ocasiones a lo largo de nuestra Historia, pero
tal vez, aspectos como los mencionados, ayudan a facilitarlos adn
mas. Nos referimos a acelerar enormemente el proceso y dar
oportunidades de salto de especie a los patégenos de un modo mas

sencillo (Morse et al., 2012).

Otro aspecto para considerar es la supervivencia de los virus, las
bacterias o los parasitos, o incluso sus vectores. Una cuestion donde,
por ejemplo los cambios en la climatologia pueden tener una
influencia determinante. El calentamiento global hace que en
determinadas zonas del planeta donde los inviernos ejercian de
elemento regulador de la presencia de estos microorganismos o de
sus vectores de transmisidn, ahora no lo ejerzan o lo hagan de una
forma mdas relativa. Los inviernos suaves, permiten asi la
supervivencia de agentes y vectores donde antes no podian, lo que
tiene una importancia crucial para muchas enfermedades (Kilpatrick
et al.,, 2012). Por ejemplo, si algun agente infeccioso llega por
primera vez a una zona y encuentra las condiciones éptimas o al
menos propicias para sobrevivir, y ademas hay vectores
competentes que ahora sobreviven todo el afio, estos nuevos virus
o bacterias tienen mas posibilidades de establecerse en una zona a

la que, tal vez, han llegado de forma accidental o fortuita.
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Por otra parte, y en la misma linea, si ademas tienen la oportunidad
de interaccionar con nuevos hospedadores que puedan
desempeiiar el papel epidemioldgico que necesitan para sus ciclos
de vida, hay muchas mas papeletas aun de que estas enfermedades
no solo lleguen para quedarse, sino que incluso les sea mas facil
conquistar nuevos territorios. La enfermedad del Nilo Oeste, la
lengua azul, la enfermedad hemorragica de Crimea-Congo o la
enfermedad de Lyme son solo algunos de los multiples ejemplos que
podemos mencionar al respecto, citando solo algunos de los mas

conocidos.

No obstante, el hecho de colonizar nuevos hospedadores y habitats
no debe parecernos una aventura facil. No debe quedarnos la
impresidn de que casi cualquier agente infeccioso al que se le deje
puede ocasionar un evento de estas caracteristicas. Nada mas lejos
de la realidad. Sin entrar a valorar lo complejo que debe ser para un
virus o bacteria evolucionar hacia formas mas ventajosas
evolutivamente, hay ejemplos de situaciones que demuestran esa

dificultad.

En los afios previos a la celebracidon de los JJOO de Barcelona,
también sin avisar, otro virus, concretamente un orbivirus
procedente de Africa, muy similar curiosamente al citado virus de la
EHE, ponia en jaque la celebracién de las pruebas hipicas en Espafia

durante tan recordado evento (Rodriguez et al., 1992). La peste
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equina se presentaba en el sur del pais, asociada a la importacion de
animales de zoolégico portadores del virus, comenzando un
episodio de mortalidad en caballos que se resolveria
satisfactoriamente muchos meses mas tarde tras la instauracion de
campafias de vacunacion masiva y la muerte o sacrificio de mas de
1200 caballos. Pero tuvimos ayuda a la hora de resolver este
episodio con éxito. Nada mds y nada menos que las propias

limitaciones de la epidemiologia del virus. Veamos.

La peste equina es una infeccidon que se mantiene en la naturaleza
sin generar muertes ni estragos en la especie que le sirve de
reservorio, la cebra. Su transmisién, basicamente a través de
mosquitos del género Culicoides, conlleva que éstos deban de
alimentarse de animales en fase virémica (con el virus circulando en
la sangre), para que, con posterioridad, puedan servir de fuente de
infeccidn para otros animales sanos. Al generar infecciones
practicamente asintomaticas en las cebras infectadas, éstas
mantienen sus poblaciones y el ciclo del virus continuamente en la
naturaleza. De hecho, las primeras epidemias y descripciones de la
infeccion se circunscriben al siglo XVII, cuando las crénicas de la
época describen importantes episodios de mortalidad que
afectaban a los caballos de los exploradores europeos que osaban
adentrarse en aquellas tierras africanas. El contacto de los caballos
con los hospedadores naturales del virus y principalmente con los
vectores contaminados, generaba la mortalidad descrita, al ser los

équidos altamente susceptibles a esta infeccion, al contrario que las
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cebras. Enfrentandose a un enemigo que no daba la cara, pues en
las cebras la sintomatologia, si se manifiesta en alguna ocasion, es
muy leve, los caballos morian sin remedio y sobre todo sin pistas de

por donde les podia estar llegando el peligro.

Volviendo al episodio en Espafiia, a finales de los 80, cuando el virus
de la peste equina llegd a la peninsula ibérica, comenzd a
transmitirse entre las poblaciones de équidos susceptibles gracias a
la presencia de vectores competentes para su transmision -los
mosquitos de diferentes especies del género Culicoides-, que como
hemos visto con la lengua azul y con la EHE, estan presentes en la
peninsula ibérica. Pero lo que sucedid con posterioridad es que, al
no estar presente de forma natural la especie que propicia que la
transmision del virus pueda mantenerse a largo plazo -la cebra-, el
virus solo disponia del ciclo mosquitos-équidos para transmitirse
constantemente. Aunque fuera exitoso al principio, las
caracteristicas de la viremia que genera el virus en caballos y yeguas
-de corta duracion-, no permite que estos hospedadores puedan
mantener el ciclo a largo plazo, maxime cuando una vez inmunizada
la poblacidn de équidos, el virus vio disminuida tremendamente la
poblacién de individuos susceptibles de soportar el proceso de
transmisidn. Y asi, pudo darse por erradicado este episodio de peste

equina en la peninsula ibérica.
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Precisamente, este ejemplo de lo acontecido con la peste equina
pone de manifiesto que la ausencia de los reservorios silvestres
naturales de un agente infeccioso hace inviable que determinadas
enfermedades estén presentes en algunos lugares. También
evidencia la importancia de la fauna silvestre en el mantenimiento
y aparicion de nuevas enfermedades emergentes (Bengis et al.,
2004). Diversos trabajos han ido analizando sistematicamente la
informacién existente en relacion con la apariciéon de este tipo de
infecciones, llegando a la conclusién de que la mayor parte de las
surgidas en las Ultimas décadas son eventos zoonéticos que implican
en mas de un 70% de los casos la presencia de reservorios silvestres
en el mantenimiento y transmisidn de este tipo de infecciones al ser
humano (Cleveland et al., 2001; Taylor et al., 2001; Jones et al.,
2008).

Por todo ello, existen, a lo largo del planeta, “una serie de zonas o
puntos calientes” donde es mas probable que en un momento
determinado pueda surgir una nueva infeccion, bien por su
biodiversidad, por el desconocimiento de las especies animales
existentes y/o los agentes infecciosos que éstas pueden albergar,
por las posibilidades de interaccion de cualquier tipo entre la fauna
silvestre y la especie humana o por cualquier otro factor. Son areas
que hay que vigilar mas estrechamente y estar atentos a todo lo que

pueda surgir en las mismas (Smith et al., 2022).
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Muchos de estos puntos se distribuyen por los continentes asiatico
y africano, pero también hay muchas zonas “marcadas en rojo” en
Europa, aunque no lo parezca. Recientemente, un articulo publicado
en la revista Science, alertaba del traslado de las areas de influencia
para la generacién de nuevos virus de la gripe aviar desde el
continente asiatico, donde generalmente surgian las nuevas
variantes, hacia otras zonas mas cercanas a nosotros. De hecho, el
analisis de miles de genomas del virus evidenciaba que, en los
ultimos afios, la zona africano-europea estaba ganando
protagonismo, transformandose en la zona mas influyente en este
sentido. El andlisis de los datos obtenidos evidencié que la hipdtesis
mas plausible en relacidén con la aparicién de la variante del virus
H5N1 de la gripe aviar asociada a la pandemia de esta infeccion que
azota las poblaciones aviares desde el afio 2021, podiamos
encontrarla en una recombinacién entre el virus silvestre circulante
por Europa y algunos virus gripales de baja patogenicidad
procedentes de aves domésticas cercanas geograficamente a
Egipto. El origen de este virus, que estd comportandose de un modo
muy virulento incluso con las especies en las que tradicionalmente
ha sido casi asintomatico, las aves silvestres, estaria pues lejos de las

zonas habituales de emergencia de estos (Xie et al., 2023).

En ocasiones, la dindmica de las poblaciones de la especie humana
también tiene una influencia directa en la emergencia de las

enfermedades. Y es que, no solo los eventos climaticos, como
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hemos visto, influyen en la presentacién de las pandemias, sino que
otra realidad innegable, la globalizacién, también contribuye
significativamente. Como ya comentamos, el transito de personasy
mercancias a lo largo de todo el mundo es un fendmeno imparable
que también tiene consecuencias sanitarias. No hablamos sélo de
las personas que emigran por necesidad y que, evidentemente,
pueden servir de vehiculo transmisor de determinadas patologias.
Hablamos, por ejemplo, de cualquier persona que por la causa que
sea pueda trasladarse a cualquier lugar del mundo y volver en 24
horas. En el hipotético caso de que entrara en contacto con algun
agente patégeno y estuviera incubando determinadas infecciones,
incluso en aquellas que van realmente rapido, en muchos casos no
habria tiempo suficiente para que las enfermedades dieran la cara.
Que decir si estas infecciones generan los Ilamados portadores
asintomaticos, individuos infectados que excretan el
microorganismo sin sintomas durante un periodo de tiempo
determinado o indeterminado. Son fuente de infeccidon para los

demds, y ni siquiera, lo saben.

Por todo lo expuesto, las diferentes vias de interaccién del ser
humano con las especies domésticas, las especies silvestres o el
propio medioambiente, motivan que hoy en dia sea muy factible
que eventos locales que acontezcan en determinadas zonas del
planeta, deriven en enfermedades que puedan repercutir en zonas
geograficas mucho mas extensas. Vamos a ver algunos ejemplos de

posibles candidatos a generar este tipo de eventos... incluyendo
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algunos otros que ya han sido capaces de hacerlo...con ayuda y algo

de fortuna (Meurens et al., 2021).

Muchos ejemplos recientes... pero pocos como los coronavirus

Si hablamos de enfermedades emergentes y lo sucedido en el siglo
XXI, no es posible hacerlo sin abordar especificamente lo acontecido
con los coronavirus en sus primeros 20 afos. Ya a principios de siglo,
en Asia, un primer coronavirus procedente de los murciélagos y con
la participacion de otras especies silvestres como las civetas en su
evolucién (Wang et al.,, 2008), el SARS-CoV-1, generd pdénico,
confusion y un “intento” de ocasionar una pandemia global que
afortunadamente pudo contenerse a tiempo. Aspectos como la
actuacidn de las autoridades o la severidad y elevada mortalidad del
virus, poco amigo a dejar supervivientes, motivaron la ausencia de
esos portadores asintomaticos de los que afios mas tarde se valdria
un pariente suyo, el SARS-CoV-2, para generar, esta vez si, una

pandemia de consecuencias globales.

Ya demostrd ahi el SARS-CoV-1 que los coronavirus podian ser
letales en la especie humana, como habian demostrado
previamente parientes suyos que afectaban a otras especies
animales, como lo sucedido en los gatos y la terrible peritonitis
infecciosa felina. Porque curiosamente, al contrario de lo acontecido

con los tres ultimos saltos conocidos a la especia humana, los 4
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coronavirus que previamente al SARS-CoV-1 habian emprendido el
complejo transito de afectar al ser humano procedente de los
animales (HCoV-229E, HCoV-0C43, HCoV-NL63 y HCoV-HKU1), lo
habian hecho sin grandes alardes (Corman et al., 2018). De hecho,
desde los afios 60, época de sus primeras descripciones, habian
participado y siguen participando basicamente en la sintomatologia
respiratoria que, conocida vulgarmente como resfriados, ha

afectado al ser humano a lo largo del siglo XX.

Pero antes del afio 2019, y como queriendo coger el testigo del
SARS-CoV-1, otro virus procedente de los murciélagos dio el salto
“indirectamente” al ser humano, casi una década después y en
tierras algo mas calidas, en la peninsula arabiga. Con una letalidad
mayor al primero, superior al 30% y las pretensiones también de
llegar hasta el ser humano, somos afortunados de que la evolucion
hiciera que el MERS-CoV, en su camino hacia nosotros, no haya
podido encontrar de momento un acceso directo como su antecesor
y su predecesor, y aun hoy necesite la ayuda de los camélidos como

hospedador intermedio para llegar hasta nosotros (Lu et al., 2015).

Afortunadamente, ante semejante letalidad, no ha sido capaz de
adaptarse mejor a nuestra especie, y los esporadicos casos que se
detectan todos los afios desde 2013-2014 se asocian en muchos
casos al contacto con camellos y dromedarios en la época de las
famosas carreras de este tipo de animales en Oriente préximo. Es

bastante probable que los contactos limitados del agente con la
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poblacién humana en este contexto impidan una mejor adaptacion
del virus a nosotros, si bien sigue circulando en la naturaleza y por
tanto, hemos de seguir vigilantes de su evolucidon en todo momento.
Se ha documentado en contadas ocasiones la posibilidad de
transmisién entre los seres humanos, lo cual, sin embargo, no
impide que consideremos que sea un hecho meramente puntual, y
no fruto de una verdadera evolucién para llegar hasta nosotros. La

casuistica anual parece confirmar dicha hipotesis.

Tuvieron que transcurrir unos poquitos afios mas para que, ahora si,
un tercer virus procedente de los murciélagos, el SARS-CoV-2,
cerrara el circulo y completara el transito desde los murciélagos
hasta nosotros con una capacidad de transmisién elevada entre los
individuos de nuestra especie. Poco se conoce aln de ese camino y
de esa evolucion. Aun desconocemos si empled algun hospedador
intermediario, pues se habld de la posible participacidn de algunas
especies como el pangolin. Pero lo que es indiscutible es que el éxito
de su transmisidon entre nosotros, unido al elevado porcentaje de
personas infectadas con una clinica leve-moderada o incluso
inexistente, permitio su difusién por todo el mundo hasta alcanzar
el nivel de pandemia global y, posteriormente, quedarse entre
nosotros (Luan et al., 2020; Wang et al., 2020; Zhang et al., 2020). Y
es que, una vez superado el primer afio de COVID-19, vy
principalmente tras la instauracion de la vacunacion frente al

Ill

mismo, este segundo coronavirus se ha incorporarse al “elenco” de
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virus y bacterias que transitan habitualmente por nuestras vidas y
gue nos acompafaran, previsiblemente por mucho tiempo. Tal vez
hasta que otro microorganismo mejor adaptado logre desplazarlo y
ganarle el partido evolutivo del dia a dia. Quién sabe. Importante
también, tener claro que como llevamos comentando desde el
principio, el paso del SARS-CoV-2 desde nuestra especie a otras,
algunas de ellas tan cercanas a nosotros como los gatos o, en menor
medida, los perros, es un hecho irrefutable (Halfman et al., 2020; Lit
et al., 2020; Zhai et al., 2020), demostrandose incluso su retorno a

nosotros en el caso de los visones (Oude Munnink et al., 2021).

No parece necesario explicar mas detalles de lo que ha supuesto la
COVID-19. Ha sido tal su impacto social, mediatico y sanitario, que
practicamente podemos decir que ha existido una etapa pre-y post-
pandémica en las generaciones actuales, como comentamos en la
introduccion. Durante los primeros meses, muy complejos, la
irrupcion del virus cogido desprevenidos a todos, generando el
desbordamiento de los sistemas sanitarios de los paises mas
avanzados. Cada uno traté, en muchos casos, de hacer la guerra por
su cuenta, con mads o menos éxito. Esos meses de caos e
incertidumbre, se superaron gracias al esfuerzo global de todos los
sanitarios, la comunidad cientifica y la sociedad en general. Todo
ello daba sus primeros frutos con el desarrollo en tiempo récord de
una vacuna novedosa a partir de una tecnologia propuesta
inicialmente desde principios de siglo, la vacunacion utilizando ARN

mensajero. Una tecnologia que fue capaz de inducir la suficiente
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inmunidad de grupo como para generar, junto a la propia evolucion
del virus, la suficiente proteccidn para contrarrestar los efectos mas

letales de su presencia.

Es evidente que lo sucedido con el SARS-CoV-2 y el salto a la especie
humana de hasta tres coronavirus en poco mas de 20 aifos, no nos
hace ser optimistas en cuanto a pensar que este tipo de evento no
pueda repetirse en un periodo mas o menos corto de tiempo. Las
evidencias cientificas confirman que otros muchos coronavirus
similares a estos esperan pacientemente su oportunidad para
repetir el camino. Es evidente que no se le pueden poner puertas al
campo y por tanto, es simplemente una quimera tratar de impedir
todo tipo de interacciéon entre hospedadores potenciales de
posibles agentes emergentes y el ser humano. Sin ir mas lejos, en
determinadas zonas del planeta, las condiciones sociales,
ecoldgicas, de pobreza, o simplemente la disponibilidad de
alimentos, hacen que el contacto sea practicamente a diario. Ante
ello, solo nos queda estar vigilantes y listos para la préxima
oportunidad en que tengamos que vernos las caras con el proximo

coronavirus u otro pariente cercano.

Pero no han sido solo los coronavirus los que han tenido este papel
protagonista. Otros virus han dejado su impronta en estas décadas,
generando incertidumbre y sentando las bases de posibles

pandemias futuras. Virus ARN, siempre virus ARN. Y... como no,
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cuando hablamos de este tipo de microorganismos no podemos
olvidarnos de aquellos cuya sola mencién generan panico y temor.
Y en ese pddium, sin lugar a duda, encontramos siempre a los
filovirus y a sus dos maximos y mas famosos exponentes, el Ebola y
el Marburgo. Dos enfermedades cuyos nombres, curiosamente, se
establecieron casi por casualidad, o al menos de un modo indirecto,

lo que explicaremos en los préximos parrafos.

Otros compaiieros de viaje, los filovirus

Pocas personas serian capaces de explicar el nombre de algunas
enfermedades, o qué factores determinan que ésta se llame asi y la
otra de otra manera. En muchas ocasiones, el nombre trata de
localizar geograficamente donde surge un determinado evento. Que
si la gripe espafiola, la gripe de Hong Kong, la gripe rusa, la
enfermedad del Nilo... En otras, hace honor a alguna persona o
investigador determinante en la descripcion de ésta, como la
enfermedad de Aujezski o el sindrome de Guillem-Barré. Y otras

muchas veces, no tenemos ni idea.

Pues bien, lo ocurrido con el Ebola es algo curioso. La enfermedad
lleva el nombre de un rio africano, localizado en la actual Republica
Democratica del Congo. Hasta ahi, puede parecer normal. Lo curioso
es que las primeras descripciones de la infeccién nada tienen que
ver de forma directa con este rio, afluente del cinematografico rio

Congo, y del que adopta el nombre la infecciéon. Los primeros casos,
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detectados en 1976 en la localidad congolefna de Yambuku,
adoptaron el nombre de este pequefio afluente, cuando otros rios
como el Dua o el propio Congo se encontraban mas cercanos a su
localizacion. Y es que, posiblemente, con el fin de dafiar menos
directamente a las zonas afectadas, aquellas personas decidieron
darle el nombre de un rio un poquito mas lejano a donde en realidad

se estaban presentando los casos de aquella novedosa patologia.

Entre los filovirus, al Ebola podriamos definirlo como el eterno
aspirante a generar un evento global si bien, posiblemente, y
siempre que no cambie su “modus operandi”, no lo sera nunca. Es
cierto que, en los ultimos ainos, a lo largo de la década pasada, ha
llegado a generar importantes epidemias en algunos paises de la
costa occidental de Africa durante varios afios seguidos,
incrementandose el nUmero de personas afectadas con respecto a
episodios anteriores. Pero siempre sin dar el salto a latitudes que
nos hayan hecho temer la posibilidad real de generar un evento

global.

Es el Ebola, como no, otro virus zoondtico, mantenido en la
naturaleza en diversas especies silvestres, pero principalmente en
los murciélagos de la fruta. Estos pequeinos mamiferos, de vez en
cuando y por la cercania a diferentes comunidades, afectan de un
modo directo al ser humano. Bien un murciélago que entra

directamente en contacto con las personas, o bien otra serie de
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especies como monos o puercoespines, son los que establecen ese
contacto con nosotros. La transmisidn es bastante efectiva en estos
casos. Pero, si eso es asi, ¢por qué lo hemos mencionado como un
eterno aspirante? Sencillamente, por su letalidad y por su forma de
comportarse. No suele dejar titere con cabeza, y la mayor parte de
las personas que entran en contacto con este agente desarrollan
una suerte de fiebre hemorragica que genera cuadros lo
suficientemente rapidos y graves como para que una persona, por
ejemplo, se meta en un avion y llegue al otro lado del mundo. Es por
tanto improbable que pueda originarse un evento con un niumero

muy elevado de personas infectadas a la vez.

A nivel clinico y epidemioldgico, casi todo lo que hemos dicho de la
enfermedad del Ebola se lo podriamos asignar al virus de Marburgo,
otra zoonosis que, curiosamente, adoptd el nombre de esta preciosa
ciudad alemana, digna de los cuentos de Hansel y Gretel de un modo
casual. En este caso, el infortunio estuvo asociado a las primeras
descripciones de la infeccién, en este caso si, en la localidad
alemana, si bien, poco o ninguna relacion tiene la misma con el
reservorio en la naturaleza y la epidemiologia de la enfermedad.
Entonces, équé sucedié? Pues bien, la importacion de monos
infectados a mediados del siglo pasado, y la descripcion de las
primeras personas afectadas -a nivel laboratorial- por el contacto
con los mismos, tuvieron la culpa de que una enfermedad que se

supone establecida permanentemente en el continente africano
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terminara adoptando el nombre de una ciudad donde nunca mas ha

estado, que se sepa. Cosas de las enfermedades (Malvi et al., 2019).

Ambas infecciones, facilmente transmisibles, comparten el enorme
handicap a la hora de generar una pandemia global, de Ia
sintomatologia y la letalidad que inducen en las personas afectadas,
lo que las hace candidatas a generar problemas puntuales, pero
dificilmente extensibles a nivel global, siempre y cuando no haya
cambios de algun tipo en el agente o su epidemiologia. Al contrario
gue otros agentes que estan amplisimamente distribuidos por todo

el mundo, los virus gripales.

Los virus gripales, siempre en las quinielas

Pocos agentes infecciosos se han ganado a pulso estar siempre
colocados en las primeras posiciones del ranking de principales
favoritos a ponernos en problemas que los virus gripales. De hecho,
los influenzavirus, distribuidos por todo el mundo, ya saben lo que
es generar pandemias mas o menos habitualmente en nuestra
especie y en otras muchas. Todo ello debido en gran parte a la
versatilidad que les da el hecho de disponer de un genoma
compuesto por diferentes segmentos de ARN, existiendo
diferencias entre los tipos de virus gripales existentes. Asi, por
ejemplo, mientras el genoma de los virus Ay B -los importantes en

la especie humana- esta formado por 8 segmentos de ARN, los virus
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Cy D estan compuestos por 7 segmentos. En nuestro caso, y solo en
los periodos en que ha podido ser documentada cientificamente,
han sido 5 las grandes pandemias de gripe que hemos padecido a lo

largo del siglo XX.

Porque si en este caso analizaramos la presencia e interaccion con
estos virus solo desde nuestra perspectiva de especie, veriamos que
histéricamente no solo se ha registrado la presencia de los
diferentes tipos de virus gripales responsables de la gripe estacional
anual, sino que, de modo subyacente, estos episodios anuales se
han visto complementados con la aparicidon esporadica de otros
subtipos procedentes principalmente de las aves y del porcino que
han dado el salto a la especie humana. Por una parte, los episodios
de gripe estacional anual han estado ocasionados por los virus HIN1
y H3N2, pero, como hemos mencionado, a la presencia de éstos, se
ha unido esporadicamente la presencia de otros virus que “saltando
de especie” como el H5N1, H5N6, H6N1 o H7N7 entre otros, han
podido infectar al ser humano y otros mamiferos (Mostafa et al.,

2018).

Si bien los virus gripales estan presentes en multitud especies
animales, las aves y el ganado porcino son las que van a tener mas
trascendencia desde el punto de vista del riesgo existente para que
surjan virus gripales que den “el salto” a la especie humana. Hasta
la fecha, como ya hemos comentado, se han producido un total de

5 pandemias humanas documentadas, 3 de origen aviar (1918, 1957
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y 1968), una de origen porcino (con participacién aviar) (2009), y una
quinta (1977) cuya procedencia del virus, similar antigénicamente al
HIN1 que circulaba en 1918, se desconoce. Ello ha motivado la
aparicion de las 5 pandemias de gripe humana que, en ocasiones, ha
compartido “tiempo y hospedadores” con la gripe estacional,

complicando el diagnéstico de este tipo de infecciones.

Clasificados en funcién de las caracteristicas antigénicas de sus
glicoproteinas de superficie, las famosas hemaglutinina (H) vy
neuroaminidasa (N), se han descrito un total de 16 subtipos de la
primera y 9 subtipos de la segunda, todos procedentes de las aves,
principalmente las acuaticas, a excepcién de dos subtipos aislados
inicialmente en los murciélagos (H17N10 y H18N11). Ejemplo claro
de lo que son las zoonosis, el hecho de que todos los virus que van
“circulando” por la especie humana provengan originalmente de
estas otras especies, las hacen ser, en el contexto adecuado,
potenciales generadores de nuevos virus. Todo ello nos obliga a
prestar un especial interés a lo que acontece en los hospedadores
donde pueden generarse este tipo de virus potencialmente

pandémicos (Mostafa et al., 2018).

Otro aspecto muy interesante a considerar y que refleja la dinamica
de este tipo de infecciones es que habitualmente, ni aves silvestres
ni murciélagos suelen presentan sintomas asociados a la infeccion

en la mayoria de los casos, pero pueden presentarse excepciones,
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como ya ocurrid entre 2004 y 2006, con el brote de gripe aviar que
ocasiond la muerte a miles de aves en todo el mundo, y sobre todo,
y mas recientemente, con lo que estd ocurriendo en el brote por el
virus H5N1 activado a mediados de 2021. Tras mas de dos afios, esta
variante del HSN1 continda ocasionando un efecto devastador tanto
en aves domésticas como silvestres. Se estima que pueden ser
cientos de miles las aves silvestres de mds de 400 especies las que
pueden haberse visto afectados hasta ahora, un numero sin
precedente en epidemias anteriores de la gripe aviar altamente
patégena. A lo que hemos de anadir los 250 millones de aves

domeésticas muertas o sacrificadas en estos momentos.

Es en estos casos, es donde mas se teme un posible salto de especie
del virus hacia la especie humana o al menos mas se plantean
hipotesis con tal posibilidad. Hasta ahora, los casos de contagio
humano de esta variante aviar documentados desde 2021 son
escasos, limitados siempre a trabajadores en estrecho contacto con
aves afectadas, y sin consecuencias clinicas de importancia en los
mismos. Pero siempre que hablamos de virus gripales, debemos
tener la mosca detras de la oreja. De hecho, la presencia de
poblaciones de determinados mamiferos como focas o leones
marinos afectados durante la pandemia actual, ha hecho en algunos

Ill

casos elevar los niveles de alarma, ante un eventual “acercamiento”

del virus a nuestra especie.

41



EL RETO DE “UNA SOLA SALUD” ANTE LAS ENFERMEDADES EMERGENTES

Independientemente de todo, debemos tener claro que todo es
posible con este tipo de virus y que, evidentemente, el riesgo de que
en cualquier parte del mundo diferentes virus de la gripe entren en
contacto en un mismo hospedador -como sucede habitualmente
con el cerdo- no puede ser cero. Gracias al ADN fragmentado de su
material genético, esta interaccidon puede generar nuevos virus que
se comporten de otra manera, por lo cual, es necesario que, en la
medida de lo posible, limitemos los factores de riesgo achacables al
ser humano que puedan incrementar la probabilidad de que

sucedan estos eventos.

No obstante, y dada la dificultad que ello puede entrafar,
principalmente en dreas mas desfavorecidas donde, por ejemplo, el
contacto humano-aviar-porcino es muy estrecho, debemos mejorar
continuamente nuestros sistemas de diagndstico, control vy
produccién de vacunas gripales, al objeto de estar listos ante estos
eventos sanitarios potencialmente incontrolables e impredecibles.
Y si hablamos de falta de prevencidn...pocas infecciones son mas

complejas de controlar que las infecciones vectoriales.

El auge de las enfermedades vectoriales apoyadas en el cambio

climatico

Sirven también estos 20 anos para darse cuenta de los efectos que

ha ocasionado el cambio climatico en la presencia y extension de
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determinadas infecciones por el planeta. Entre ellas, sin lugar a
duda, son las enfermedades transmitidas por vectores las que se
han visto mas beneficiadas por los cambios ocasionados en la
temperatura y calentamiento global del planeta. Los ejemplos son
multiples: Infecciones como el Zika, la fiebre del Nilo Oeste o el
dengue han visto ampliada enormemente su area de influencia,
apoyadas principalmente en la mayor distribucion de los vectores
gue les sirven de fuente de infeccion. Sin olvidar, evidentemente, el
efecto que origina la ya mencionada globalizacidn y el transito de
personas y mercancias de un lugar a otro del mundo en unas
condiciones y temporalidad nunca conocidas por la humanidad

(Kilpatrick et al., 2012).

Uno de los casos mas curiosos, sin lugar a duda, lo produce lo
acontecido con la enfermedad del Nilo Oeste, limitada durante
muchos afios a diversas zonas tropicales del continente africano y
gue, repentinamente, a principios de siglo, empieza a avanzar en su
distribucién y en un salto casi surrealista, cruza el charco, aun no se
sabe codmo y se presenta... lo adivinan, en el parque mas famoso de

los Estados Unidos, Central Park, en el corazéon de New York.

Es la enfermedad del Nilo Oeste una infeccion ocasionada por un
flavivirus, un conjunto de microorganismos que se caracterizan por
mantenerse en la naturaleza en ciclos de vida asociados a las aves,
los mosquitos, y en ocasiones otros hospedadores, como sucede con

la encefalitis venezolana, que también utiliza a los caballos
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ocasionalmente en su ciclo de supervivencia, o en la famosa
encefalitis japonesa, enfermedad cldsica que se puede adquirir en
los campos de arroz asiaticos, ligados a la abundancia de agua,
vectores y también con la participacién del ganado porcino. Pero
independientemente de estos ejemplos donde participan otras
especies, normalmente, entre mosquitos y aves se bastan estos

virus para sobrevivir. Pero volvamos a la enfermedad del Nilo.

Como estdbamos diciendo, este virus, que debe su nombre al
distrito o barrio de la capital de Uganda donde se describid por vez
primera en 1937 en una mujer ugandesa, se presenta en New York
a principios de siglo, provocando un episodio de mortalidad inusual
en los cérvidos de tan famoso parque, que caen fulminados ante la
presencia de una enfermedad extrafa que resulta ser causada por
el mencionado flavivirus. Provocd, practicamente, que “cayeran”
cuervos del cielo. También afectd a diversas especies del zooldgico
de Bronx. Fue tal su impacto inicial, que motivé la cancelacion de los
famosos conciertos al aire libre de la Filarmdnica de Nueva York en

tan emblematico lugar.

A partir de ahi, en solo una década, el agente avanzo por todo el
territorio norteamericano, de costa a costa, llegando a la parte
occidental, a las playas de California, dejando en su camino un
reguero de casos en los seres humanos y en los équidos, sus

principales sufridores fuera del mencionado circulo aves-mosquitos.
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Todo ello, sin olvidar el aura de misterio asociado a su llegada al
continente. Aves migratorias, alguna fuente de infeccién asociada al

ser humano...supongo que no lo sabremos nunca.

Lo cierto es que actualmente el virus del Nilo Oeste o Nilo Occidental
campa a sus anchas por medio mundo, incluyendo nuestro pais,
donde, previsiblemente llegé hace algunas décadas transportado,
ahi si, por las aves migratorias que fieles a su cita acuden cada afio
a paraisos como el Parque Nacional de Dofiana. Desde entonces,
cuando las poblaciones de mosquitos aumentan, es necesario
adoptar todas las medidas preventivas que sean posibles
(repelentes, preventivos, mosquiteras...), necesarias para limitar la
presentacion de casos en las poblaciones mas cercanas al parque
andaluz. Porque por mucho que tratemos de controlarlo, parece
evidente que es imposible interrumpir en su totalidad el ciclo de
vida que mantiene al virus circulando en libertad, pero de eso

hablaremos un poco mas tarde.

Hay ocasiones en las que este tipo de infecciones tienen su
momento de gloria, pero como llegan, desaparecen
medidticamente, no sin que ello signifique que no tienen
importancia o que haya que olvidarse de ella. Eso acontecio con el
famoso virus Zika. Descubierto en Uganda a partir de muestras
procedentes de un mono Rhesus, como tantos otros en las primeras
décadas del siglo pasado, salté a la fama al coincidir posiblemente

el brote mas mediatico de la infeccion en Brasil, en 2015, con la

45



EL RETO DE “UNA SOLA SALUD” ANTE LAS ENFERMEDADES EMERGENTES

celebracion de los JJOO en el mismo pais unos meses mas tarde. Hay
infecciones que saltan a la fama aprovechando grandes eventos de
cualquier indole, y los deportivos son ejemplo de ello, como ocurrié
con la ya mencionada peste equina unos cuantos meses antes de la
Olimpiada de Barcelona, que casi acaba con las pruebas hipicas en

la ciudad condal.

Es el Zika una enfermedad a la que, posiblemente, no se le haya
hecho todo el caso que debiera. Tal vez, pese mucho el hecho de
gue la mayor parte de las personas que adquieren la infeccion son
completamente asintomaticas. Transmitida principalmente por la
picadura del mosquito Aedes aegypti en las regiones tropicales y
subtropicales (los mismos que transmite otras infecciones
generadas por virus similares como el dengue, el chikungunya o la
fiebre amarilla), el establecimiento de una relacién directa entre la
infeccidn y la presencia de complicaciones en el feto en las mujeres
gestantes (microcefalia u otras deformaciones) o su relacién con el
padecimiento posterior del sindrome de Guillem-Barré, han
aportado mas razones de peso para su seguimiento, que sin
embargo, parece aun muy limitado en la mayor parte de los paises.
Detectado en muchas partes del mundo, incluido el continente
europeo, este virus parece haber dejado atras su momento de
gloria, a pesar de las razones de peso que acabamos de argumentar
para seguir trabajando en su vigilancia y control (Krauer et al., 2015;

De Araujo et al., 2018).
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Podriamos seguir hablando durante mucho tiempo de otras
infecciones similares ocasionadas por virus del mismo tipo
distribuidos por todo el mundo. Como los nada famosos virus de la
encefalitis del este o del oeste, distribuidos espacialmente en
determinadas zonas pantanosas y ciénagas del norte del continente
americano, o algo mas al sur, la encefalitis venezolana. O
trasladarnos a otras latitudes y hablar de la encefalitis de San Louis.
Salvando las peculiaridades de cada agente y su distribucidn
geografica, la mayor parte de los aspectos generales serian muy
similares. En la mayor parte de los casos, son virus que se replican
continuamente en las aves y los mosquitos, y ahi se mantienen hasta
que, accidentalmente, un ser humano y en otras ocasiones otras

especies, tienen la desgracia de encontrase en su camino.

Para ir concluyendo este pequeno repaso, vamos a volver a lo
acontecido en los Ultimos 5 afios en nuestro pais para centrarnos en
algunos detalles de dos infecciones ya mencionadas al comienzo de
mi intervencion, originadas por virus de la misma familia, pero con
multiples diferencias en su epidemiologia, la viruela del mono y la

viruela ovina, protagonistas por diferentes aspectos.
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La viruela del mono, un ejemplo curioso del dinamismo de las

infecciones

Un caso reciente curioso, sin duda, lo ha representado la viruela del
mono, también conocida como viruela de los simios. Una infeccidn
gue, aungue solo fuera durante un par de semanas, cuando los
casos descritos diariamente se acercaban a centenares o incluso
millares, nos hizo revivir momentos recientes de incertidumbre
asociados a los primeros momentos de la llegada del coronavirus

SARS-CoV-2.

Afortunadamente, poco han tenido en comiun en su
comportamiento ambos virus, al menos en el efecto ocasionado. Los
datos proporcionados por el CDC de Atlanta indican la presencia de
mas de 91.000 casos confirmados en cerca de 120 paises desde la
aparicidon del brote actual en 2022, registrandose un nimero de
fallecidos superior a las 160 personas en la actualidad. Como vemos,
numeros muy alejados de la pandemia de COVID-19. No obstante,
en algunos aspectos, como la rapida difusién del virus a nivel
mundial y el desconocimiento aun de muchos aspectos de la
epidemiologia de la infeccion son comunes en ambos casos (CDC,

2023).

Lo primero que hay que comentar es que, en la inmensa mayoria de

los paises donde el virus se ha detectado, su presencia no se habia
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reportado nunca. Lo curioso y una diferencia importante con el
SARS-CoV-2, es que hablamos de un virus “que si era conocido”
desde hace mds de 50 afos. De hecho, durante algunos afios, existid
preocupacion en la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
respecto a la posible interaccién de este virus con la campaiia de
vacunacion masiva y erradicacion de la viruela. Tras detectarse el
virus en algunas poblaciones de monos de experimentacidn, se
temia que su presencia en la naturaleza generara algun tipo de
interferencia con el procedimiento desarrollado con la viruela
humana, o incluso, que, en un momento determinado, pudiera
ocupar el nicho biolégico que este dejaba. No fue asi, y poca o

ninguna importancia se le dio al virus durante varias décadas.

Y es que, los datos obtenidos en paises donde el virus se encontraba
presente de forma endémica (por la presencia de los probables
hospedadores naturales y reservorios del virus), ya evidenciaban
gue algo estaba cambiando. Basta echar un vistazo a los datos de
Nigeria, en los afios 2017 y 2018, para observar un repunte evidente
en los casos humanos, pero también en la deteccidon de virus en
diversas areas del pais. Desconociendo por completo el origen real
de ese incremento, la hipdtesis mas ldgica, merced a lo que se
conoce del virus, seria pensar en una mayor interaccion entre los
reservorios naturales y otros hospedadores susceptibles a la
infeccion, incluyendo, légicamente, a la especie humana. Todo ello
es independiente de lo complejo que es monitorizar dichos

contactos, al hablar de fauna silvestre. Pero lo cierto es que esta
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cuestion es mas compleja todavia, al desconocerse muchos
aspectos de la epidemiologia de la infeccidn, incluyendo la especie
o especies portadores que sirven de verdadero reservorio del virus

en la naturaleza (Yinka-Ogunleye et, 2019).

En referencia a ello, y fruto principalmente de los pocos
aislamientos y determinaciones en la naturaleza, hay algunos
aspectos mas o menos definidos. La participacion de pequefios
roedores, ardillas o especies concretas como la rata gambiana en la
epidemiologia de la infeccion parece segura. Como muchos de los
virus de la misma familia, el contacto directo es fundamental en la
transmisién de la viruela de los simios, por lo que el incremento de
la casuistica registrado en los paises donde la infeccién es endémica
hay que encontrarlos en el contacto directo de los seres humanos
con los probables hospedadores, sea de la indole que fuera -

accidental, alimentario, etc.

En este sentido, los simios no parecen desempefiar un papel
epidemioldgico ligado al mantenimiento del virus en la naturaleza,
sino mas bien, podrian tratarse de hospedadores accidentales del
virus, tras un contacto espordadico con los verdaderos reservorios
del virus. Una vez se infectan, el contacto estrecho les permite
transmitir la infeccién a otros individuos, pero al igual que el ser
humano, no se les puede considerar fundamentales para el

mantenimiento de la infeccidon. En el ser humano, la viruela de los
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simios esta considerada una enfermedad de transmisidon sexual. De
hecho, el contacto estrecho necesario para la transmision, justifica
tal consideracion tras el analisis de la casuistica registrada en la

epidemia de 2022-2023.

La aparente mayor circulacién del virus en sus zonas de origen
parece haber otorgado mas posibilidades al mismo para su difusion
y llegada a otras zonas, como parece haber acontecido en el Reino
Unido. Con posterioridad, el hecho de que miles de personas de
varios continentes compartieran un evento celebrado en Espafia y
después regresaran a sus lugares de origen, parece haber sido el
aspecto determinante para que se hayan registrado estos casi
100.000 casos repartidos por casi todo el mundo. Afortunadamente,
las vias de transmisidn del virus son también un punto importante
sobre el que armar el mecanismo de control, basado en el
diagnodstico, tratamiento y evitar la exposicion de personas
susceptibles a la infeccion. Al no transmitirse por via aerdgena o a
través de vectores, las posibilidades de control real de la situacién

se incrementan notablemente, como ha sucedido en este caso.

Mucho debemos aprender de lo sucedido, donde la ausencia de
informacién y algunos aspectos relacionados con la presencia de
personas afectadas y nuestro comportamiento social, ha dado la
oportunidad a un virus de diseminarse y extenderse por casi todo el
mundo, cuando antes su presencia estaba solo descrita en algunos

paises muy localizados del continente africano.
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La viruela ovina, de vuelta después de 50 aiios

En septiembre de 2022, tras mas de 50 afios ausente del territorio
espafiol (donde se considerd erradicada en 1968), se declaraba
oficialmente en la comarca granadina de Baza un foco de viruela
ovina. Su agente causal, un poxvirus presente durante muchos siglos
en la cabafia ganadera espafnola y que, afortunadamente se pudo
erradicar bien entrado el siglo XX. Tras su primera descripcion, y sin
conocerse con certeza la via de entrada, se determind su presencia
en diversas explotaciones andaluzas y, posteriormente, en diversas
explotaciones de ovino en la provincia de Cuenca, en Castilla-La
Mancha, generando una situaciéon de mucha incertidumbre en el

sector, asociada al goteo permanente de casos.

Es la viruela ovina (y caprina) una infeccién originada por dos virus
distintos (cada uno de ellos asociado a la especie de pequefio
rumiante en la que predomina), que, sin embargo, se suelen
estudiar y abordar como si fuera una sola enfermedad, por la
practica coincidencia de todos los sintomas y muchos aspectos
epidemioldgicos de la infeccion, la estrecha relacion genética de sus
agentes etioldgicos y la existencia de cepas que son capaces de
generar una infeccidn tanto en el ganado ovino como en el ganado

caprino (De la Fe et al., 2023).
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Sin embargo, el virus ovino (SPPV) y el virus caprino (GPPV) tienen
predisposicion a infectar tan solo a su especie de correspondencia,
lo cual se ha observado en los rebafios espafioles de pequefios
rumiantes, donde solo se han detectado ovejas afectadas. La misma
situacidon se registré en otras zonas de la Unién Europea como
Grecia y Bulgaria, donde se registraron las ultimas incursiones del
virus previas a la presencia en Espafia. En estos dos ultimos
ejemplos, la hipotesis mas plausible del origen de la infeccion es la
llegada del virus procedente de Turquia, donde al igual que en el

norte de Africa, la enfermedad esta presente de forma endémica.

En nuestro caso, la infeccién ha entrado previsiblemente
procedente del norte de Africa, donde estd presente desde hace
décadas. Las descripciones de la infeccion en paises como
Marruecos, Argelia, Tunez o Mauritania son constantes en la
bibliografia, evidenciando la extensién de la enfermedad en los
diferentes departamentos administrativos, con periodos alternos
mas o menos graves, y compartiendo protagonismo con otras
infecciones no menos graves como la peste de los pequefios

rumiantes o la propia fiebre aftosa.

En estas zonas, parece frecuente la circulacion de diferentes cepas
del virus que, en ocasiones, generan incluso sintomas asociados a
las diferentes formas clinicas de la infeccién (forma tipica y forma
atipica, caracterizadas fundamentalmente por el tipo de lesiones

gue ocasionan en los animales infectados). El contacto entre
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rebafos, la trashumancia o |la presencia de mercados rurales, donde
el contacto entre los mismos es frecuente, son factores de riesgo
asociados a la presentacién de la infeccidon. La vacunaciéon se ha
utilizado en paises como Marruecos para intentar disminuir la
incidencia de la misma, pero diversos condicionantes, como la
propia presencia de otras infecciones que consumen los escasos
recursos econdmicos existentes, o la presencia de un nimero de
rebafios vacunados inferior al necesario para cumplir los objetivos
planteados, han limitado el éxito de las campafias (De la Fe et al.,

2023)

La infeccion, como hemos comentado, afecta a los pequenos
rumiantes domésticos, siendo escasas las descripciones en otras
especies domésticas o silvestres. En este sentido, la bibliografia
recoge la presencia de la infeccion en algunas especies silvestres de
la familia Caprinae como el goral del Himalaya (Naemorhedus goral)
o el serau rojo (Capricornis rubidus), en el continente asiatico. En
ambos casos, el contacto con el virus de la viruela caprina origind
episodios clasicos de la infeccion con una elevada mortalidad en las
poblaciones silvestres, obviamente tras el contacto con cabras

domeésticas infectadas (De la Fe et al., 2023).

Tras un periodo de incubacién variable, las primeras dos semanas
de presentacion de los sintomas son claves para la transmisién de

esta, si bien los individuos pueden continuar excretando el virus
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durante varias semanas e incluso mas de un mes. La transmision
puede producirse tanto por contacto directo con las lesiones como
a partir de las secreciones respiratorias de los individuos afectados.
Es importante también la transmisidon indirecta, pues este virus
resiste bastante tiempo fuera del hospedador, documentandose su

supervivencia incluso en periodos de 6 meses.

En los brotes acontecidos en Espafia, el nimero de animales
afectados inicialmente no ha sido muy elevado, lo cual podria
coincidir con la infeccidn inicial de unos pocos individuos que, con
posterioridad, con el inicio de los sintomas, pueden transmitir la
infeccion al resto del rebano. A partir de ahi, se desarrolla un cuadro
clasico generalizado con aparicion de maculas-papulas pustulas,
principalmente visibles en las areas ventrales y sin lana de los
animales, seguidas de la aparicidn de lesiones a nivel de la nariz, la
boca o la conjuntiva. La presencia de secreciones respiratorias que
progresivamente se hacen mucopurulentas se acompafia, si el
cuadro evoluciona, con la ulceracién y necrosis de las lesiones (De la

Fe etal., 2023)

Suma y sigue...

Asi podriamos ocupar folios y folios, hablando de infecciones y
agentes viricos o bacterianos que comparten muchas cosas y
difieren en otras, dando a cada enfermedad matices Unicos en su

epidemiologia y comportamiento.
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Pero hay un elemento fundamental que comparten muchas de estas
infecciones. Surgen en zonas consideradas como puntos calientes
para este tipo de eventos, como ya comentamos anteriormente. Es
fundamental lo que pasa en esos paises silentes para la generacién
de esos nuevos agentes, que aprovechan las facilidades culturales y
sociales que en ocasiones genera las condiciones de vida para
interaccionar entre diferentes especies, incluyendo el ser humano,
lo que aumenta las posibilidades de eventuales saltos de especie de

consecuencias sanitarias imprevisibles.

En estos paises, circulan en muchas ocasiones virus y bacterias de lo
mas complejas, que, también tienen muchas papeletas para poder
ocasionar problemas a nivel global. Ademas de algunos de los
agentes que ya hemos mencionado, podriamos hablar de otros
muchos virus o bacterias, pero vamos a mencionar solo, a modo de
ejemplo, dos virus que sin duda no debemos perder de vista: el virus

Nipah y el virus de la fiebre de Lassa.

Aungque ambos son virus ARN, todo son diferencias entre ellos.
Empezando por su localizacién geografica. El primero se encuentra
extendido por diversos paises del continente asiatico, siempre
ligado a la distribucion de su reservorio en la naturaleza, los siempre
imponentes murciélagos frugivoros conocidos como zorros

voladores, y la participacion del ganado porcino. El segundo se
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encuentra bastante acotado al continente africano, casi rivalizando
en areas de influencia con el Ebola, que ya hemos mencionado a lo
largo de hoy. Los debemos tener en cuenta porque ambos tienen
caracteristicas que les hacen potencialmente transmisibles mas alla

de los episodios locales que hemos descrito para otros agentes.

En el caso de Nipah, cuya letalidad es también bastante elevada, la
capacidad de supervivencia que manifiesta fuera del hospedador y
su transmisidn, ligada al contacto con secreciones contaminadas de
los animales o personas infectadas (lo que puede incluir el consumo
de alimentos contaminados con la orina de los murciélagos
infectados), les hacen potencialmente peligrosos. De hecho, en la
Ultima década, han sido varios los brotes de la infeccion en diversas

zonas del continente asiatico.

En el caso del virus de Lassa, la presentacidn de casos ha sufrido un
incremento en los ultimos afios, lo que, sin duda, genera
incertidumbre e incrementa las posibilidades de transmisién del
agente. ¢Podria estar sucediendo algo similar a lo descrito
previamente con el poxvirus asociado a la viruela de los simios? No
lo sabemos. Pero lo cierto es que se detecta cada vez mas, bien sea
por la mejora del diagndstico o bien sea porque se estd produciendo
ese contacto mas estrecho entre los reservorios en la naturaleza y
las especies susceptibles. En este caso, no debemos olvidar que el
virus se mantiene gracias a su presencia en diversas especies de

roedores -ratas principalmente- que no enferman por el hecho de
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estar infectadas por el virus, y que, a través de su orina y otras
excreciones, afectan a las poblaciones humanas que entran en

contacto con las mismas.

No es posible separar lo que sucede en las diferentes especies

Todos estos eventos y la presencia de los agentes infecciosos que
hemos mencionado, como ejemplos de un nimero mucho mayor de
ellos que circulan por todo el mundo cada dia, ponen en evidencia
la enorme importancia global de todo lo que sucede en la interfaz
animal-humano-medio ambiente, relacionandolo evidentemente
con la emergencia de nuevas enfermedades, en particular aquellas

que afectan al ser humano.

La aparente aceleracion que ha sufrido el salto de agentes
infecciosos de unas especies a otras en los Ultimos veinte afios no es
mas que un reflejo de todo lo vivido a lo largo del siglo XX, lo cual
tampoco debe llevarnos a cometer el error de considerar que saltar
de especie, ir de un lado a otro para este tipo de agentes es facil. Es
cierto que existen oportunidades de salto de especie, muchas de
ellas, o al menos algunas, propiciadas por el ser humano, como ya
hemos comentado con anterioridad. Pero, para que ello “se haga
efectivo”, los patdgenos deben superar una serie de impedimentos
de mucha consideracidn, entre los que debemos incluir la capacidad
funcional de infectar una nueva especie, un nuevo hospedador

(Plowright et al., 2008).
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A partir de ahi, del éxito de un primer salto de especie, pueden
suceder cosas muy diferentes, fruto de la propia dindmica de cada
proceso. En este aspecto, es destacable el analisis planteado por
Wolfe et al. (2007) sobre el origen animal de las principales
enfermedades humanas, proponiendo un total de cinco fases
adaptativas divididas en: presencia del agente patdgeno en el
reservorio animal sin infeccion humana, transmisidn natural animal-
humano sin transmision interhumana (p. ej. la rabia),
mantenimiento del ciclo animal con transmisién interhumana
ocasional (p. ej. el Ebola), existencia de ciclo silvestre en animales
con amplios brotes de transmision secundaria interhumana sin la
participacién del reservorio animal (p. ej. el dengue) vy, en la ultima
fase, la presencia de un patégeno exclusivamente humano (p. e;j. el

virus del SIDA).

Analizando un total de 25 enfermedades seleccionadas en base a la
importancia histérica y evolutiva de su letalidad y morbilidad en Ia
especie humana, estos autores indicaron la presencia de infecciones
como la difteria, el sarampiodn, las paperas, la tosferina, la viruela
humana o el ya mencionado SIDA que, a pesar de originarse a partir
de animales domésticos o silvestres (en el caso del VIH), en la
actualidad ya no existe un reservorio animal y son infecciones que
deben o debian (en el caso de la viruela) considerarse
exclusivamente humanas (Tabla 1). En este sentido, podriamos

afadir otras como la hepatitis B, la peste bubdnica o el tifus, cuyo
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origen se atribuye a animales silvestres o sinantropicos, o incluso

otras como la rubeola, la sifilis, el tétanos y la salmonelosis en las

Enfermedad Agente Reservorio
Origen animal Origen Hospedador
animal
probable geografico préximo actual
actual
Difteria Corynebacterium No Herbivoros Ganado
Viejo mundo®
diphtheriae domésticos domeéstico
Influenza A Orthomyxoviridae: Aves Patos, cerdos, Viejo Mundo
Aves acuaticas
Influenzavirus A silvestres aves silvestres  (Asia)
Sarampion Paramyxovirus: No Ganado Rumiantes
Viejo Mundo
Morbillivirus vacuno silvestres
Paperas Paramyxovirus: No No resuelto,
Posiblemente
Rubulavirus Viejo Mundo posiblemente
cerdos
porcino
Tosferina Bordetella No
Mamiferos Viejo Mundo Mamiferos
pertussis
Rotavirus A Reoviridae: No Herbivoros
Rotavirus domésticos y Ganado
Desconocido
otros doméstico
mamiferos
Viruela Poxvirus: No Camello Viejo Mundo Posiblemente
variola virus (Africa) camellos

que el origen animal se desconoce.

Tabla 1: Algunas de las principales enfermedades humanas en las que se ha
propuesto un origen zoondsico a partir de animales domésticos (elaborado a
partir de Wolfe et al., 2007 y tomada de Sanchez et al., 2022).

2Se ha excluido la tuberculosis de la relacidn inicial propuesta por Wolfe et al.
(2007)%. Las deleciones presentes en el genoma de Mycobacterium bovis
demuestran que su origen es posterior a las micobacterias adaptadas a la especie
humana.

b Africa, Asia y Europa
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¢Erradicada oficialmente en 2011 (ultimo caso registrado en 2001).

Mientras esto sucede, otras infecciones, como la mencionada gripe,
siguen teniendo en la actualidad algun reservorio animal

relativamente cercano al origen animal propuesto.

En este sentido, y sea como fuere la situacién particular de cada
infeccion, cuando se produce un salto de especie al ser humano,
podemos encontrar la presencia de enfermedades de origen animal
en las que la transmisién interhumana se mantiene durante un
tiempo limitado o de forma permanente y otras enfermedades en
las cuales la transmisién horizontal en la especie humana es rara o

inexistente.

No podemos olvidar que se estima que existen alrededor de 1,7
millones de virus actualmente no conocidos en las diferentes
especies de mamiferos y aves; y que, de ellos, aproximadamente la
mitad, entre 631.000 y 827.000 podrian tener la capacidad de saltar
a la especie humana. Lo que desconocemos es cual seria su
comportamiento en el caso de que ese contacto y colonizacién se

hicieran efectivas.

Una sola Salud, una sola estrategia, nuestra mejor herramienta

Como ya hemos comentado con anterioridad, no es posible

colocarle puertas al campo, lo cual, trasladado al tema que nos
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ocupa, implica que no tenemos la capacidad de evitar las
interacciones diarias que suceden entre agentes patdégenos vy

potenciales hospedadores en cualquier rincon del mundo.

Pero lo que también parece indicarnos lo expuesto hasta ahora, es
gue debemos realizar una estrategia de prevencién orientada a
conocer lo que sucede en todas las especies animales y a prevenir,
en la medida de lo posible la presencia de factores de riesgo que
incrementan el riesgo de transmisién de este tipo de patologias

entre cualquier especie.

Como hemos visto, ademas de las infecciones que ya conocemos,
hay muchos virus y bacterias esperando en cualquier momento su
oportunidad de dar el salto. Pero la prevencidn no solo debe incluir
e integrar aspectos asociados a la vigilancia epidemioldgica o la
ecologia de estos microorganismos, sino que debe incorporar
forzosamente aspectos sociales, estrechamente relacionados con
las costumbres y habitos de las poblaciones humanas que posibilitan
e incrementa el riesgo de interaccion con otras especies. No se trata
solo de disponer de buenos sistemas de diagndstico y analisis
moleculares que nos den informacién de cémo estdn evolucionando
los virus o de qué agentes infecciosos porta una u otra especie de
simio o murciélago. Eso esta bien, es fundamental y necesario, pero
tanto o mas lo es trabajar con las comunidades indigenas y rurales

que se encuentran localizadas en esos puntos calientes de
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generacion de nuevos agentes de los que hemos hablado con
anterioridad. Sin ese trabajo, no es posible el éxito. La erradicacion
de la peste bovina no se debid solo a disponer de una buena vacuna,
sino gracias a la labor social de miles y miles de personas a la hora
de visitar y convencer de la necesidad de vacunar a sus animales a
poblaciones de lo mas diverso, en muchos casos, su bien mas
preciado, sin que por ello fuera a pasar nada malo. Evidentemente,
no es algo sencillo de plantear ni de ejecutar. Y en ningun caso,
garantiza al 100% el éxito a la hora de prevenir la aparicién de
nuevas infecciones o pandemias. Pero es importante a la hora de
reducir el riesgo. Siguiendo esa linea argumental, éiqué mas

podemos hacer al respecto?

Controlar la interaccién con la fauna silvestre que, como hemos
visto en algunas de las infecciones utilizadas de ejemplo, parece
fundamental. Si bien es, posiblemente, una de las tareas mas
complejas de desarrollar. Por |la propia ecologia de las especies y por
el enorme vacio de conocimiento al respecto de la presencia de
agentes infecciosos en cada especie animal. Sin embargo, hay
acciones que si parece posible poder desarrollar, como, por
ejemplo, limitar al maximo el contacto entre aves silvestres y las
especies domésticas (De la Fe y Nouvel, 2020). Por ejemplo, las
recombinaciones de virus gripales que en ocasiones acontecen,
requieren del contacto entre fauna silvestre y doméstica, con lo
cual, todas las acciones encaminadas a la mejora de las

explotaciones y su bioseguridad pueden ser efectivas en esa linea.
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En algunos casos, hemos de reconocer la imposibilidad de evitar
esos contactos. Por ejemplo, en la reciente deteccidn y presentacion
en Espafia de algunos casos del virus de la fiebre hemorragica de
Crimea-Congo, un evento asociado a la accion de las aves
migratorias que portan garrapatas que se encuentran contaminadas
por el virus, es simplemente inviable. Controlar sanitariamente las
aves migratorias es imposible, pero en su defecto, debemos de
incrementar los recursos necesarios para establecer o mejorar los
sistemas de vigilancia permanente que nos permitan detectar la

aparicion de este tipo de agentes infecciosos.

Mas facil es, o al menos lo parece, limitar el contacto entre las
especies domésticas y el ser humano, ya que esa interaccion
también implica cierto riesgo. Aplicar la bioseguridad y los mismos
principios indicados con las especies silvestres seria fundamental en
estos casos, pero hay determinadas zonas del mundo donde cultural
y socialmente esto muy complejo. En la medida de lo posible, habria
gue tratar de aplicar conceptos basicos, al menos en lo referente a
lo que sucede en mercados vivos de animales o las pequefas

explotaciones sin casi bioseguridad (De la Fe y Nouvel, 2020).

Muy ligado a lo anterior, se encuentran las costumbres propias de
determinadas zonas geograficas y poblaciones, en relacion con el

consumo de alimentos y la forma de realizarlo. Por ejemplo, el
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consumo de la sangre de diversas especies animales es tradicional
en la gastronomia de los 5 continentes, si bien la preparacion de
estos platos y el contexto que les rodea es bastante diferente. Si
cocinamos la sangre, el riesgo potencial es mucho menor en
comparacion con su consumo crudo, como ocurre, por ejemplo, en
el tiét canh, plato tradicional vietnamita, elaborado con sangre de
pato entre otros ingredientes. El consumo de especies silvestres es
aun mas arriesgado y, por tanto, dependiendo de su forma de
elaboracidén, constituye un riesgo importante de contactar con
agentes potencialmente peligrosos. Las medidas de actuacion a
realizar son complejas, pues en muchos casos, se trata de la fuente
de alimento fundamental de muchas poblaciones que carecen de
otro tipo de recursos para su alimentacién, con lo cual, parece que
la vigilancia es, en estos casos, la Unica herramienta que realmente
podemos utilizar. No obstante, habria que estudiar las posibilidades
reales de promocionar el consumo responsable de determinados
productos de origen animal, o incluso la posibilidad de incentivar la
sostenibilidad para la produccién agropecuaria y el consumo de

determinados productos en funcién del riesgo asociado.

Como hemos visto en los casos anteriores, disponer de sistemas de
vigilancia lo mas potentes posibles, junto al desarrollo de una
investigacion basica y aplicada orientada a conocer cada vez mejor
lo que sucede en esa interaccion entre especies parecen las mejores
herramientas a la hora de actuar ante este tipo de eventos a todos

los niveles. Una accion que deberia ser coordinada y transparente,
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fundamental para conocer qué esta pasando ahi afuera a la hora de
estar lo mejor preparados posibles. Todo ello debe venir
acompafiado de un intenso trabajo de concienciacion e informacion
que permita a las personas conocer el riesgo y las medidas
preventivas a aplicar sea cual sea el contexto en el que se
desarrollen. Una labor, que, evidentemente, es titanica y solo puede
plantearse a muy largo plazo. Hay que informar a las personas y
fomentar la participacion de todos los sectores de la sociedad. Sin la
educacion necesaria en este sentido, cualquier otra tarea sera mas

complicada (De la Fe y Nouvel, 2020).

A todo ello, de modo general, deberiamos afiadir la adopcién de
medidas no especificas orientadas al control de las infecciones de
las que ya hemos ido hablando en apartados anteriores como
pueden ser el control de las migraciones humanas, la desforestacion
y uso de nuevos habitats o el control de determinadas interacciones
gue, no obstante, debemos entender que forman parte de otro

contexto y son dificilmente controlables.

Nuevas estrategias: los micoplasmas como biomarcadores de la

resistencia a determinados antimicrobianos

No quiero finalizar este discurso de ingreso sin hablar de los
micoplasma. Un tipo de bacteria al que he dedicado muchos afios

de trabajo que me han permitido desarrollarme profesionalmente y
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sobretodo, aprender muchisimo de tantas y tantas personas. Unos
microorganismos que, a pesar de ser bastante especificos de
especie, al menos en algunos casos, también pueden decir mucho
en referencia a uno de los problemas sanitarios mas complejos en
lo que llevamos del siglo XXI, la resistencia a los antimicrobianos. Un
problema, una situacion, que vuelve a incidir en lo importante que
es trabajar en el dmbito de una sola salud. Y es que, el desarrollo de
las resistencias a los antibidticos, especialmente la aparicién vy
diseminacion de bacterias multirresistentes, y la escasez de
tratamientos alternativos en todas las especies, es un problema

comun que no diferencia la Salud publica y la Sanidad animal.

Son los micoplasmas bacterias que colonizan diferentes huéspedes
animales y humanos y son causantes de diversas infecciones
asociadas a la presentacion de cuadros clinicos de diversa gravedad.
Algunos ejemplos que podriamos citar serian Mycoplasma (M)
hominis, especie oportunista que se encuentra, como agente
comensal, en el tracto urogenital inferior de las mujeres. En
ocasiones, dicho micoplasma puede causar infecciones de mucha
importancia clinica, y en los recién nacidos puede causar neumonia,
meningitis o abscesos. O M. pneumoniae, otro ejemplo de agente
patdgeno que origina neuropatias en los nifios, ademas, de poder
causar problemas respiratorios en jovenes adultos. Un agente
asociado a la complicaciéon de cuadros clinicos relacionados con

personas inmunodeprimidas por el VIH. O también Ureaplasma
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urealyticum, bacteria asociada a problemas de indole genitourinario

en la especie humana.

En las diversas especies animales, son también multiples los
ejemplos, ya que estas bacterias son capaces de infectar una gran
gama de hospedadores. Muchas especies han sido aisladas vy
descritas en los rumiantes, en las aves o en el ganado porcino, tanto
en especies domésticas como en especies silvestres, como M.
agalactiae que en ovinos y caprinos es el responsable de
conjuntivitis, artritis, mamitis y neumonias, M. mycoides subsp.
capri que en caprinos es el responsable de conjuntivitis, artritis,
mamitis y neumonias, principalmente en individuos jovenes. M.
gallisepticum, origina la enfermedad respiratoria crénica en las aves
y M. bovis estd implicado en bronconeumonias, mamitis, artritis y
otitis en el ganado bovino. M. hyopneumoniae, agente clasico
englobado en el conjunto de bacterias y virus que participan en el

complejo respiratorio porcino... o tantos y tantos otros.

Ante la ausencia de pared, la membrana plasmatica de estos
microorganismos constituye una sola interfaz con su medio
ambiente. Ella juega un papel importante dentro de las
interacciones con el medio ambiente y el huésped, principalmente
en el escape al sistema inmunitario. Se ha demostrado que estas
bacterias, aparentemente simples, poseen diferentes estrategias

que les permiten colonizar diferentes tejidos y persistir en
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huéspedes inmunolégicamente complejos. Estas caracteristicas los
hacen resistentes a una gran cantidad de antimicrobianos,
empezando por las famosas penicilinas, al carecer de pared celular.
Pero, ademads, sus mecanismos de evasion hacen que las
posibilidades reales de conseguir una cura bacterioldgica cuando se

realizan los tratamientos sean muy limitadas.

De todo ello, surge la hipétesis, de utilizar a los micoplasmas como
centinelas de la evoluciéon de las resistencias a determinados
antimicrobianos, como reflejo de lo que puede estar sucediendo en
otras especies bacterianas, basandonos en la presencia y amplia
distribucién en muchas especies de estos microorganismos, cuyo
estatus epidemioldgico es “endémico” en muchos casos. La
disminucion de la sensibilidad a los antimicrobianos, a la par de lo
observado en otras bacterias, y la emergencia de cepas
multirresistentes ha motivado su eleccion como linea prioritaria de
investigacion para nuestro equipo de trabajo. Dado que su presencia
en los hospedadores es permanente, lo que les podria hacer
desempeiiar un papel de “marcador biolégico” de lo que acontece

con las resistencias a los antimicrobianos.

Nada mas me resta decir. Como hemos podido comprobar, es la
accién de los seres humanos la que, en la mayoria de los casos,
explica la evolucién de los agentes patdégenos, la aparicion de
especies nuevas, mas resistentes y virulentas. Por lo tanto, es

ilusorio pensar en soluciones en términos de erradicacién; es ilusirio
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pensar en soluciones rapidas y faciles; se trata mas bien de la
necesidad de “cuidar”, “mimar” nuestra relaciéon con el medio
ambiente y con el resto de especias que nos acompafan en este
planeta, aplicando una estrategia de control global que tenga en
cuenta todo lo que sucede a nuestro alrededor, todos estos

factores. La estrategia Una salud.

Y es que, como decian genios de la talla de Louis Pasteur o Claude
Bernard, pioneros de la Ciencia, “El microbio no es nada, el terreno

es todo”.

HE DICHO.
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Discurso de ingreso del llmo. Sr. D. Christian de la Fe Rodriguez

Excmo. Sr. Presidente,
Excmos. e limos. Académicos, dignisimas autoridades,

Sras. y Sres. compaiieros y amigos

Es para mi un honor y un orgullo poder presentar ante
ustedes al llmo. Dr. D. Christian de La Fe Rodriguez, con motivo de
su discurso de ingreso en esta Academia de Ciencias Veterinarias de
la Regién de Murcia, la cual se va a ver enriquecida, dada la
personalidad y los conocimientos albergados en el presente

recipiendario.

Agradecer, en primer lugar, ante todo, a los miembros de la
Academia, por el honroso encargo que me ha confiado su Junta de
Gobierno para glosar la personalidad del nuevo Académico
Numerario y contestar a su discurso de ingreso en esta docta

institucion.

Hacer el discurso de contestaciéon para alguien con Ia
categoria profesional del recipiendario me produce una inmensa
satisfaccion, que agradezco y comparto con vosotros, Académicos,
por permitirme robaros unos minutos de vuestra siempre generosa
atencidén en estos actos de nuestra querida Academia, para que

todos nos podamos felicitar en el dia de hoy por haber propuesto a
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Christian de La Fe Rodriguez para ocupar una plaza de Académico
Numerario de la Academia de Ciencias Veterinarias de la Regién de
Murcia, considerando de forma inequivoca que desde este

momento nuestra institucidon gana en prestigio y conocimiento.

Mis siguientes palabras son para dar publicamente la
bienvenida al nuevo académico, el llmo. Sr. D. Cristian de La Fe
Rodriguez, con el que he compartido inquietudes, él desde las
atalayas de la docencia e investigacion, y yo desde el ejercicio y la
politica profesional como es el caso de One Health y la salvaguarda
de los ecosistemas. Persona siempre disponible para cualquier
demanda en lo personal o en lo profesional cada vez que lo hemos
requerido desde nuestro llustre Colegio Profesional de Murcia y

desde esta Academia, y por el que siento carifio y admiracidn.

Todos los presentes le conocemos bien, pero es obligado

recordar su faceta profesional.

Christian de la Fe Rodriguez, nace en Las Palmas de Gran
Canaria, el 8 de noviembre de 1976. Cursa sus estudios de
veterinaria en la Universidad de su ciudad natal, donde se licencia
en 1.999 y se doctora en 2003 con el Premio Extraordinario del Area

de Ciencias de la Salud. Doctorado también reconocido con el

78



Discurso de ingreso del llmo. Sr. D. Christian de la Fe Rodriguez

Premio de la Caja de Canarias a la mejor Tesis doctoral en el ambito
de las ciencias de la Salud en 2005. Se incorpora a la Universidad de
Murcia (UMU) como profesor ayudante doctor al grupo Sanidad de
Rumiantes en 2005. Es Catedratico de Universidad del area de

Sanidad Animal desde 2018.

Con tres sexenios de investigacién y uno de transferencia
reconocidos, ha participado en proyectos de investigacion
competitivos de forma regular desde el afio 2000, en 6 de ellos como
Investigador Principal. Sus lineas de investigacion estan enfocadas
al estudio de las enfermedades infecciosas animales,
principalmente en el dmbito de las micoplasmosis, integrando
aspectos de su epidemiologia, biologia molecular, diagndstico y
control. Ha participado en mas de 100 trabajos en revistas incluidas
en el JCR y mds de 50 articulos en revistas de ambito nacional e
internacional, especializadas en la difusion de los resultados de

investigacion al sector.

Es autor del capitulo “Contagious Agalactia” para el The
Merck Veterinary Manual, uno de los dos espafioles que firma algun

articulo del prestigioso manual.
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En referencia a la transferencia, ha participado en mas de 70
contratos de asesoria y transferencia tecnolégica para entidades
publicas y privadas, en mds de 50 como Investigador Principal. Ha
realizado estancias de investigacion en el Instituto Zooprofilattico
Sperimentale della Sardegna (2001) y en el INRAE-Université de
Toulouse (2009 y 2010). Es autor de varios Planes de Control de
enfermedades infecciosas tanto de dambito nacional (para el
Ministerio) como para diferentes comunidades auténomas como

Castilla y Ledn, Castilla La Mancha o Cataluiia.

Ha participado en mas de 120 comunicaciones en congresos
y diversas ponencias por invitacion en eventos como el lll Congreso
Panamericano de control de mastitis y calidad de la leche (México,
2006), la ponencia inaugural de la SEOC 2018 o el X Congreso
Mundial Ovino en 2023.

Ha dirigido 10 Tesis Doctorales, varias de ellas con Premio
Extraordinario y 12 Tesinas de Licenciatura o TFM. Es evaluador de
las Agencias de Investigacidon de Espafia, Francia o Austria, entre
otras, actuando como revisor cientifico para 20 revistas indexadas

en el JCR.
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A nivel institucional, ha sido miembro Vicedecano de la
Facultad de Veterinaria (2012-2016), miembro del Consejo de
Gobiernoy claustro de la Universidad de Murcia en varias ocasiones,
responsable de riesgos bioldgicos en el Comité de Bioseguridad en
Experimentacién de la UMU (2015-2021), ademds de miembro del
comité COVID de la UMU (2020-2021). Ha desempefiado el cargo de
Director General de Universidades de la CARM desde abril de 2021
a agosto de 2022 y es reconocido recientemente, por el llustre

Colegio Oficial de Veterinarios de Murcia, con la A de Albeitar 2023.

Sefiores académicos, tras esta magnifica disertacion con la
que ustedes se han podido deleitar, no soy quién para contestar a
los conocimientos incuestionables aportados, tan solo quiero hacer
un ligero recorrido a la misma y remarcar lo que, desde mi humilde

conocimiento, creo que se debe resaltar.

Con el titulo “EL RETO DE “UNA SOLA SALUD” ANTE LAS
ENFERMEDADES EMERGENTES.” Nos introduce, con el subtitulo “La
COVID-19: Un antes y después en la percepcién social de las
enfermedades infecciosas” en el cdmo esta pandemia ha puesto en

I “"

manifiesto la vulnerabilidad del “primer mundo”, poniéndolo en
situaciones impensables que constataron fallos de planificacion,
coordinacidn y de escasez de respuestas, pese a la solvencia de sus

profesionales. O como dice el autor, que quizas no hay forma
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humana de estar del todo preparados ante una pandemia de estas

caracteristicas.

Ello le ha hecho reflexionar sobre las enfermedades
emergentes de origen animal, causadas por virus, bacterias, hongos,
priones y parasitos, de cdmo pueden afectar a la salud humanay de
como afecta la alteracion del medio ambiente y la globalizacion del

transporte de personas y mercancias en su propagacion.

Menciona los casos recientes de viruela del mono y la ovina;
la enfermedad del Nilo Oeste, la lengua azul, la enfermedad
hemorragica de Crimea-Congo o la enfermedad de Lyme; recuerda
la peste equina en Espafia, el ébola, el salto de la barrera entre
especies de los virus gripales, principalmente de aves al hombre,

que ocasionaron 5 pandemias humanas.

Prosigue con el incremento de las enfermedades vectoriales
favorecidas por el cambio climatico, como son los casos de el Zika,
fiebre del Nilo Oeste o el dengue. Haciendo especial mencion a Una
sola Salud, y a una sola estrategia, planteada de forma global, como
la mejor herramienta para la prevencion de nuevas enfermedades o
pandemias, apostando por controlar la interaccién con la fauna
silvestre, limitando en lo posible el contacto entre aves silvestres y
las especies domésticas, y las mejoras de las explotaciones

ganaderas y de su bioseguridad, el control de las migraciones
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humanas, la desforestacion y el uso de nuevos habitats. Estrategias
entre las que declara como novedosa la utilizaciéon de las
micoplasmas como biomarcadores de las resistencias a los

antimicrobianos, en el ambito de una sola salud.

Y para finalizar la glosa de su discurso, quisiera hacer

referencia textual, a dos pdrrafos de su discurso.

“Las diferentes vias de interacciéon del ser humano con las
especies domésticas, las especies silvestres o el propio
medioambiente, motivan que hoy en dia sea muy factible que
eventos locales que acontezcan en determinadas zonas del planeta,
deriven en enfermedades que puedan repercutir en zonas

geograficas mucho mas extensas”.

Y con el que finaliza su discurso: “se ha podido comprobar,
gue es la accidon de los hombres la que, en la mayoria de los casos,
explica la evolucion de los agentes patdgenos y la aparicion de
especies nuevas, mas resistentes y virulentas. Por lo tanto, es
ilusorio pensar en soluciones en términos de erradicacidn; se trata
mas bien de la necesidad de “cuidar”, “mimar” nuestra relacion con

el medio ambiente y el resto de especies que nos acompanan lo que

ahora deberia preocuparnos.

Este magnifico discurso, por el que te felicito Christian, me

ha hecho rememorar, cuando en 1995, junto al llmo. Dr. D. José
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Vicente Tarazona Lafarga, también miembro de esta Academia,
apostamos por reivindicar la figura del Veterinario de Medio
Ambiente, fundando la Asociacién Espafola de Veterinarios
Especialistas en Medio Ambiente (AVEMA) y organizando, para ello,
dos Congresos Internacionales, de 1995 y 1998, presididos por el
entonces Principe de Asturias, hoy Su Majestad El Rey D. Felipe de
Borbdn. Postulados todavia vigentes por lo expuesto en tu discurso.
Y cuya reivindicacidn, no estaria de mas retomar en un futuro
proximo, con la colaboracién del actual recipiendario, si asi lo puede

y desea.

Personalmente, estreché lazos a inicios de la pandemia de
Covid-19, cuando le solicité, en nombre del colectivo veterinario
murciano, que nos prestara informacién al respecto, ya que desde
el Colegio andabamos como perdidos, sumidos en una inquietud
preocupante, tanto a nivel humano como profesional.
Incertidumbre ocasionada por el desconocimiento de como
afectaba a los humanos, los animales de renta, mascotas, seguridad
alimentaria, etc. Ayuda, que nos presté de forma amable vy
desinteresada, y que nos fue de mucha utilidad, clarificando la
situacién y tranquilizando al colectivo, con sus informaciones

puntuales y periddicas. Por lo que te reitero mi gratitud.
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Si antes hemos hablado de las cualidades, profesional y
cientifica, ahora toca dar unas pinceladas de su perfil personal y

humano.

Christian, nunca tuvo vinculos especiales con la profesidon
veterinaria a nivel familiar ni de ninguna otra indole. Si con el futbol,
por medio de su abuelo, Rafael, que fue jugador de la UD Las Palmas
en la década de los 50. Durante muchos afnos, desde los 10 afios, fue
jugador de la UD Las Palmas, y la ilusién en esos momentos, era
llegar a ser futbolista profesional, pero en la fase final, aquello no
salié bien. Confidencialmente: tuvo la oportunidad, “quien sabe”,
cuando el Real Madrid se intereso en ficharle en la época juvenil,
pero aquello no fructificd...Fue el destino, quien propicié que
perdiéramos un gran jugador de futbol y que ganaramos un gran

cientifico.

A pesar de dedicar muchas horas al futbol, estudiar se le
daba bien. Eligié veterinaria porque le gustaban mucho los animales
y su llegada a las enfermedades infecciosas fue casi por casualidad,
al enterarse de que el profesor José Poveda, estaba buscando una
persona para hacer la Tesis. Y alli comenzd la cosa. Le encanta su
trabajo, lo cual es un problema a veces, pues también lo convierte
en su hobbie. Por lo demas, se ha integrado perfectamente en
Murcia, le encanta compartir ratos con los amigos, quedar a comer

y echar alguna barbacoa.
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Acabo mi contestacién dandole nuevamente la enhorabuena
al nuevo Académico, y agradeciendo a todos los presentes vuestra
participacidn y siempre leal apoyo a las actividades de ésta nuestra
Academia, siempre en atencion a la mejora del conocimiento que

facilite la evolucidn de las ciencias veterinarias.

No sin antes, de decir unas palabras de felicitacidon a su
esposa Irene, natural de Antequera, pilar importante en la vida de
nuestro nuevo Académico, felicitacién que hago extensible a sus dos
hijos, que como cuenta, son mas murcianicos que la Fuensanta:
Rafael, de 10 aios y a Alicia de 6 aiios, aficionados al waterpoloy a
la equitacion, respectivamente; y a sus padres Pepe Juan Y Mari
Carmen, orgullosos de su hijo que esta en permanente deuda con
ellos; a la vez de felicitarnos por esta nueva incorporacion como
Académico de Numero al silléon 25 de la Academia de Ciencias

Veterinarias de la Regidn de Murcia, y por tan acertada eleccion.

Y me despido con una frase de Louis Pasteur: “La ciencia no
conoce pais, porque el conocimiento pertenece a la humanidad, y

es la antorcha que ilumina el mundo”.

HE DICHO.
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